
Une meilleure autonomie des patients 

Le logiciel PAPA est un protocole d’auto-évalutation des patients en 
ambulatoire. Il permet aux patients d’évaluer eux-mêmes 
l’évolution de leur maladie et de gérer la médicalisation de façon 
autonome. 

 

Un support unique pour le logiciel PAPA : la clef USB 

Le logiciel se présente sur une clef USB qui permet une mise à jour 
automatisée du dossier patient sur le poste de travail du praticien. 
Le patient procède à des auto-évaluations de façon hebdomadaires 
et obtient une courbe de résultats qui lui indique s’il est nécessaire 
ou non de contacter son médecin. L’application est également 
installée sur le poste de travail du praticien dans un souci de 
sauvegarde des données. 

 

L’accessibilité est la priorité 

Le logiciel a été conçu de façon à être accessible à tous les patients, 
quelle que soit l’avancée de leur maladie. Ainsi, les boutons sont 
suffisamment gros pour que le malade n’ait aucune difficulté 
d’utilisation. L’évaluation de la douleur se fait suivant une série de 
question sur la difficulté à effectuer les tâches du quotidien, évaluée 
par une note de 1 à 10.  

 

 

 

Santé 

Secteur 

CHRU de Nantes 
Auto-évaluation des 
patients en 
ambulatoire 
  

Client / Contexte 

• Suivi des patients en 
ambulatoire 
• Auto-évaluation des 

malades 

Enjeux 

• Application sur mesure 
• Logiciel simplifié sous 

forme de clef USB 
• Sauvegarde des 

données 

Solution 

• Facilité d’utilisation 
• Sécurisation des 

données 
• Interaction 

patient/médecin 
simplifiée 

Bénéfices 

La mise à jour automatisée du dossier patient  se fait sur le poste de travail 
du praticien à partir de la clef USB 
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